
Stugknuten ekonomisk förening (hemsida; stugknuten.se)

Sturegatan 1, 784 31 Borlänge Tel 0243-21 99 55 Fax 0243-21 99 54

E-post borlange@stugknuten.se

       Gyllbergen

Fredagen 28/2 mellan 10.30-13.00 erbjuder Sture IoK våra 
brukare en mysig tur på släp efter skoter/fyrhjuling i 
Gyllbergen. 
Vi bjuder på korv med bröd och dryck efter turen. 
Skoterturen startar vid parkeringen där vi samlas innan och 
efteråt.

Anmälan sker till: stureiok@gmail.com
eller till Laila Jonsson 070-5900155
senast onsdag 26/2

Datum för stämman är fastställd till 
Tisdagen den 8/4 kl.18,00. Mer information kommer i 
kallelsen till stämman. Tänk på att valberedningen gärna 
tar emot förslag på lämpliga styrelsekandidater.

Per Arnberg  076-818 37 53
Fredrik Jansson 070-446 12 93
Anette Nilsson 070-588 13 76 
Astrid Seter 076-810 05 11

Ons 26 februari  kl. 18,00 Matpajstävling

Fre 28 februari  kl.10,30-13,00 Gyllbergen STURE IoK

Ons 5 mars  kl.18,00 Aktivitet på Stugknuten

                (Ställer in pulka i plättbacken)

Ons 12 mars  kl.18,00              

Ons 19 mars  kl.18,00 Bingo 

Ons 26 mars  kl. 18,00 Våffelkväll STURE IoK

   

Ons 2 april  kl. 18,00 Pyssel 

Ons 9 april  kl. 18,00  

Ons 16 april  Stugknuten stängd på kvällen 

Ons 23 april  kl. 18,00 Årsmöte Sture IoK

Ons 30 april  Stugknuten stänger kl 12.00 

  

Ons 7 maj  kl. 18,00 Frisbeegolf 

 

Ons 14 maj  kl. 18,00 Sikta mot Stjärnorna 

Ons 21 maj   kl. 17,00 Minigolf i Mellsta 

Ons 28 maj  Stugknuten stängd på kvällen 

Ons 4 juni  kl. 18,00 Uteaktiviteter 

Ons 11 juni  kl. 18,00 Uteaktiviteter

Fre 13 juni  Lilla midsommar

Mars 2025

Föreningsstämma 2025

Detta är en grovplanering så det kommer fyllas på med aktiviteter

 både från Stugknuten och Sture IOK

Onsdagsaktiviteter

mailto:stureiok@gmail.com


Matpajstävling onsdag 26/2

Onsdag den 26/2 är det matpajstävling, den går till precis som 
äppelpajtävlingen. De som vill vara med i tävlingen gör en mat paj och tar med 
sig till Stugknuten.
Start-tid: 18,00 ingen föranmälan krävs.  

Ledningen informerar

Semesterlistor!

Kom ihåg att de SKA lämnas till 

ledningen

 senast 1 mars!

Knutpunkten

Jättekul att fler och fler använder vår fantastiska idrottshall. Vi ser däremot 

också att det slarvas med att ställa tillbaka sakerna man använt och städa 

rent efter sig. Om alla försöker bli bättre på det så blir det ändå trevligare 

för alla. Går saker sönder så vill vi att ni informerar oss så att vi kan se till 

att alla kan få möjlighet att använda sakerna.

Semester och sommarplanering

Tänk på att det är dags att hjälpa 

brukaren med att planera för en 

innehållsrik, vilsam och fantastisk sommar 

och semester !!

Sommarpersonal
Tack till er som hjälper oss hitta sommarvikarier. Vi 

har fortfarande några semesterrader att fylla. Vi är 

noga med att matcha assistent och brukare det 

kan göra att inte alla som söker hos oss kan bli 

erbjudan arbete. Vi behöver därför träffa flera för 

att få bästa matchning.

Hjälp oss gärna med att be de som skulle vilja 

jobba som assistent ta kontakt med oss 

Vi behöver uppdatera bilderna på våran tavla i entrén. Skicka 

gärna i en bild på dig likt den ovanför på Sirpa, med ljus 

bakgrund. All personal samt brukare är välkomna att skicka 

in bilder. 

Maila bilden till: borlange@stugknuten.se

Fotografering

mailto:borlange@stugknuten.se


Stugknuten ekonomisk föreningÄgarinfoMars 2025

 

 

 

2025

 Fre 28/2  kl. 10,30-13,00 Skoter/Fyrhjuling med släp 
(Sture IoK)

  

Ons 5/3  kl. 18,00 Aktivitet på Stugknuten

 

Ons 12/3 kl. 18,00

    

Ons 19/3 kl. 18,00 Bingo

 

 

Ons 26/3 kl. 18,00 Våffelkväll med STURE IoK
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